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Potrzebne materialy:

biate przescieradto (ewentualnie brystol formatu Al)

folia umocowane tasmy przylepnymi do podtogi

farby plakatowe (tempery)

papierowe tacki na ktorych wyciskamy farby - kazdy kolor oddzielnie.

Dzieci siadajga w kregu i odpowiadaja na pytania:

= Co sprawia, ze dzieci sa szczesliwe?
Padajq rozne odpowiedzi, kierujemy uwage i rozwijamy je w kierunku domowego szczescia,
rodziny , pozytywnych emocji, wsparcia.

= (Czy wszystkie dzieci wychowuja si¢ w swojej rodzinie?
Tu krotko mozemy wspolnie omowi¢ roznice pomiedzy rodzing biologiczng, rodzing
zastepczg, @ domem dziecka.

* (Czy mozemy pomdc wroci¢ im do swoich rodzin?
Tu informacje o celu i gtownych zatozeniach Gory Grosza

= Co to znaczy pomoc innym?

= Jle jesteSmy w stanie oddac¢? Czy sg to cenne dla nas rzeczy?

= (Czy mozemy pomagac nie tylko materialnie?

Czy dobre stowo wsparcie, wstuchanie si¢ w problemy innych to tez pomoc?

Czy mamy co$ czym mogliby$Smy si¢ podzieli¢?
= Jle mogliby$my odda¢ potrzebujagcemu? I co oddajemy ?
= |le oddajemy gdy pomagamy indywidualnie?
= (o si¢ stanie gdy przytaczy si¢ do tego bardzo duzo 0so6b?
= (o oznacza stowo DOBROCZYNNOSC ?
= Co symbolizuje otwarta dton?

Pomoc, otwarcie na drugiego cztowieka ,empatie(...)

Opracowanie: Jola Richter Magnuszewska — ilustratorka ksigzek dla dzieci
http://pracowniazinnejbajki.blogspot.com/




Wybieramy jedno z dzieci. Prosimy, aby pokryto wewnetrzng strone dtoni farbg w wybranym
kolorze 1 odcisngto jg na przygotowanym przescieradle.

Wyobrazmy sobie, ze ta dlon symbolizuje pomoc. Wspolnie zastanawiamy si¢ jaka site
i oddzialywanie ma jedna dton? Ilu osobom jest w stanie pomoc?

Prosimy kolejne dziecko, aby umoczyto wewnetrzng strong dtoni w wybranym przez siebie kolorze
farby i odcisn¢lo ja na przescieradle.

Czy dwie pomocne dlonie wystarcza? Zastanawiamy si¢ nad tym.

Prosimy kolejne dzieci o odcisnigcie swoich dtoni na przescieradle do momentu, az wypelni si¢ ono
kolorowymi odciskami dtoni.

Wspdlnie zastanawiamy si¢ jakg sit¢ ma odbicie tylu pomocnych dtoni.

Ilu osobom jeste§my w stanie pomoc?

Czy wymaga to od nas duzego poswigcania?

Co zyskujemy dzialajac w grupie?

Z odbitych dloni powstanie jaki$ ksztalt. Zastanawiamy si¢ co on moze przedstawia¢. Jakich
kolorami postuzyty si¢ dzieci? Czy one tez moga symbolizowaé nasze emocje, intencje?

Kolory na pewno bedg rozne, wielkos¢ dloni i sila ich odcisku rowniez. Zwracamy na to uwage.
Rozmawiamy o tym, Ze cho¢ roznimy sie od siebie fgczy nas wspolna cheé pomocy i razem

stanowimy jednosc, ktora ma site i moc.

CIEWAKOSTKA

Jesli uktad odbitych dioni bedzie nawigzywal do plakatu, czyli kota moze on przypominac
np. dmuchawiec. Z dmuchawcem, a wlasciwie mniszkiem lekarskim zwigzana jest pewna legenda,
ktora przytacza prof. Krystyna Szczesniak w swej publikacji ,,Swiat roélin $wiatem ludzi
na pograniczu Wschodniej 1 Zachodniej Stowianszczyzny” wyd. Uniwersytetu Gdanskiego.

Kwiat mniszka symbolizowal stonce.” Pierwszy jego zotty wysyp odbierano jako znak, Ze wszyscy
mamy by¢ tak dobrzy, jak dobre jest stonce. Powtérny wysyp (miesigc pozniej),juz znacznie
mniejszy, miat mowi¢ o tym, Ze tak naprawde dobrych ludzi jest znacznie mniej, ale ich przyktad

’

spowoduje ,zZe bedzie kolejne pokolenie i kolejne.’

Dzigkujemy wszystkim za uczestnictwo 1 zaangazowanie.

Praca, ktora powstata moze zawisna¢ w klasie i symbolizowac site wspdlnego dziatania.
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